
CONDUCCIÓN DEFENSIVA 
4X4

Contenidos:
LECCIÓN 1.

Estrategias de Manejo a la Defensiva
• Conducción de 4x4
• Anticipación en la Frenada
• Perdida de Adherencia
• Vehiculo detrás
• Medidas para evitar colisión
• Velocidad

LECCIÓN 2.

• Efectos de la Altura
• Visibilidad
• Caminos de Tierra o ripio
• Cuesta Abajo
• Cuesta Arriba
• Curvas
• Arroyos
• Ángulos Muertos

LECCIÓN 3.

• Condiciones Climáticas Adversas
• Lluvia
• Hielo
• Niebla
• Viento Blanco
• Desiertos

LECCIÓN 4.

• Uso de Cadenas
• Protección del Ocupante del Vehiculo
• Formula en Prevención de Accidentes
• Reconocimiento del Peligro

LECCIÓN 5.

• Examen de aprobación.

Al finalizar el curso, el participante

logrará: Aplicar técnicas y conocimientos

necesarios para conducir en terrenos de

alta dificultad, utilizando las máximas

capacidades de los vehículos, priorizando

la seguridad personal e identificando las

situaciones infranqueables.

Persona y/o Empresa.

Online

Presencial.

4 horas teóricas.

4 horas prácticas. 

Objetivos de la formación: 

Curso dirigido a:

Modalidad:

Duración:
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